
 

 
Behandlungen der Physiotherapie 
 
 

• Spezielle Nackentherapie mit Behandlung von Halswirbelsäule-Schultern-
Kiefergelenk (40 min. für € 55,-) 

 

• CRAFT-Faszienbehandlung des Nackens gepaart mit entspannender Cranio-Sakral-
Therapie bei Schwindel und Kopfschmerzen (40 min. für € 55,-) 

 

• Kiefer-Faszienbehandlung bei z.B. chronischer mandibulären Dysfunktion (40 min. 
für € 55,-) 

 

• Faszienmassage für Arme oder Beine und Rücken; keine Angst vor Schmerzen, denn 
das ungemein erleichternde Gefühl von gelösten Gewebsverklebungen entschädigt 
einen für die durchgehaltenen Minuten (40 min. für € 55,-) 

 

• Manuelle Lymphdrainage bei schmerzhafter Gewebsschwellung und nach operativen 
Eingriffen (40 min. für € 55,-) 

 

• Klassische Massage bei Rückenverspannungen (20 min. für € 22,-) 
 

• Krankengymnastik bei Bewegungseinschränkungen (20 min. für € 26,-) 
 
 

Für Fastende ist unterstützend: 
 

• Manuelle Lymphdrainage – sie führt zu einem verbesserten Abtransport von 
Gewebswasser und entlastet den Darm, die Entgiftungsorgane werden unterstützt, 
zusätzlich wirkt die Drainage entspannend auf das vegetative Nervensystem (40 min. 
für € 55,-) 

 

• Reflexzonenmassage der Füße – jede Zone am Fuß entspricht einem Organ oder 
Körperteil, die bei Funktionsstörungen auch empfindlich sein kann; hilft bei 
Entgiftung und Hormonumstellung, unterstützt den Verdauungsapparat, stärkt das 
Immunsystem  (40 min. für € 55,-) 

 

Sie wollen mehr? – Personal Training (Vorgespräch, 30-60 min Training, € 45-80,-) 


